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Einjährige Weiterbildung mit Abschlussprüfung 

 

Beschreibung 

In den Einrichtungen der stationären und ambulanten Pflege nimmt die Zahl der alten 

Menschen, mit gerontopsychiatrischem Versorgungsprofil, stetig zu. Da sich die Betreuung und 

Pflege dieser Personen als äußerst anspruchsvoll darstellt, ist eine besondere Spezialisierung 

erforderlich, wodurch zusätzliche Kompetenzen benötigt werden, um dieser Personengruppe 

gerecht zu werden.  

Aufgrund der jahrelangen Erfahrungen im Umgang mit gerontopsychiatrisch veränderten 

Menschen des Demenz-Verein-Saarlouis e.V. und die Unterstützung und Expertise der 

Landesfachstelle Demenz Saarland, bieten wir eine einmalige Schnittstelle zwischen Theorie 

und Praxis an, die sich durch eine langjährige Tradition des Bildungsangebots widerspiegelt. So 

möchten wir einen Beitrag leisten, die Teilnehmerinnen und Teilnehmer bei dem Prozess des 

lebenslangen Lernens zu unterstützen.  

Zielgruppen 

» Pflegefachkräfte aller Versorgungsbereiche 

» HeilerziehungspflegerInnen 

» ErgotherapeutInnen 

» PhysiotherapeutInnen 

» LogopädInnen 

 

Weitere interessierte TeilnehmerInnen können in Form einer Einzelfallprüfung zugelassen 

werden. 

 

Laufzeit 

Die Weiterbildung ist auf die Dauer von einem Jahr ausgerichtet und umfasst mindestens 387 

Unterrichtseinheiten.  

 

Unterrichtszeiten 

Die Unterrichtszeiten erfolgen einmal pro Monat in Blockform, in der Regel an vier bis fünf 

Tagen zu je acht Unterrichtseinheiten. 

 

Folgende Unterlagen sind bei der Anmeldung mit abzugeben 

1 Tabellarischer Lebenslauf und Angaben über den bisherigen Bildungsweg und die 

ausgeübte Tätigkeit. 

2 Zeugnis und Urkunde der abgeschlossenen Berufsausbildung bzw. eines vergleichbaren 

dualen Studiums. 

 



 

Inhalte der Weiterbildung sind unter anderem 

 

Maßnahmen bzgl. der Pflege-, Betreuungs- und Hilfebedarfe von Menschen mit 

gerontopsychiatrischen Erkrankungen auswählen und anwenden 

z.B. Biographiearbeit, Integrative Validation nach Richard, Deeskalation, Milieugestaltung 

 

Problembehaftete Betreuungs- und Pflegesituationen der gerontopsychiatrischen Versorgung 

z.B. akute und chronische Verwirrtheit, Machtlosigkeit, unwirksames Coping, soziale 

Isolation 

 

Inhalte ausgewählter Expertenstandards des DNQP 

z.B. Beziehungsgestaltung in der Pflege von Menschen mit Demenz, Förderung der 

Mundgesundheit in der Pflege 

 

Medizinische Diagnosen, Therapieansätze und ausgewählte Krankheitsbilder der 

gerontopsychiatrischen, geriatrischen und neurologischen Versorgung 

z.B. Klassifikation psychiatrischer Erkrankungen, Demenz, Delir, Anwendung von und 

Umgang mit Psychopharmaka  

 

Psychologische und soziologische Grundlagen des Alters sowie ausgewählter psychischer Störungen 

z.B. Isolation und Stigmatisierung alter Menschen, Aspekte der Alterssoziologie 

 

Umgang mit gerontopsychiatrischen Patienten / Bewohnern: Erleben, Deuten und Verarbeiten 

z.B. Gefühle erkennen, Gefühle verstehen, Techniken der Psychohygiene 

 

Gesetzliche Rahmenbedingungen 

z.B. Betreuungsrecht, PsychKG 

 

Kontaktdaten und Teilnahmebedingungen sowie Flyer und Inhalte zum Download. 

 


