
Crash-Kurs „Demenz verstehen“ 
 

Termine: 
Jeweils am dritten Mittwoch im Monat innerhalb der offenen Angehörigengruppe im Café Segen. 

Erster Termin: 20.02.2019 Folgetermine: 20.03.2019, 17.04.2019, 15.05.2019 

jeweils von 19.30 bis 21.00 Uhr.  

 

Ort: 
Café Segen, Parkstraße 44, 66578 Schiffweiler 

 

Zielgruppe: 
Das Angebot richtet sich ausschließlich an Angehörige von Menschen, die an Demenz erkrankt sind. 

 

Aufbau: 
� Den Teilnehmern wir anhand von Fallbeispielen die Erlebenswelt von demenziell Erkrankten erklärt. 

� So wird Verständnis für das als abweichend empfundene Verhalten der Betroffenen hergestellt.  

� Daraus lassen sich dann Lösungsansätze erarbeiten. 

 

Das Angebot ist in keiner festen thematischen Abfolge aufgebaut, ein Ein- bzw. Ausstieg ist für Teilnehmer jederzeit 

möglich. 

 

Die Referentin bringt einige bereits bearbeitete Beispiele aus ihrer Praxis mit. Sie lässt viel Raum für Fragen der 

Betroffenen und gestaltet den Verlauf der Schulung nach den Bedürfnissen der Teilnehmer. 

 

Vermittelt wird:   
� Demenz als Wahrnehmungsstörung erkennen 

� Mit Orientierungsproblemen umgehen 

� Persönlichkeitsveränderungen akzeptieren 

� Das Wechselspiel von Vergessen und Erinnern verstehen 

� Unruhe und Getriebenheit lenken und nutzen 

 

Kosten: 
Keine Teilnahmegebühren, Alle Kosten trägt der Demenzverein im Landkreis Neunkirchen in Kooperation mit dem 

Café Segen der Evangelischen Kirchengemeinde Landsweiler-Schiffweiler 

 

Referentin: 
Petra Nix, Altenpflegerin, Fachkraft für Gerontopsychiatrie, Leitende Fachkraft „Café Segen“ 

 

Kontakt: 
Wegen eingeschränkter Raumkapazität wird um Anmeldung (telefonisch oder per eMail) gebeten.  

Geschäftsstelle Demenzverein:     Café Segen 

Martin-Luther-Str. 2     Parkstr. 44 

66564 Ottweiler     66578 Schiffweiler 

 

Tel.: 06824/906 2154      
Mail: demenzverein@landkeis-neunkirchen.de   cafe-segen@gmx.de 

 

      


