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Ablauf 8. Dezember 2016

1. ,,Demenz braucht uns!™

N

. Ergebnisse Befragung Pflegender
Angehoriger

. Vorstellung guter Praxisbeispiele (6)

. Lokale Allianzen Demenz im Saarland (2)

. Unterschrift sechs neuer Partner der Allianz

. SchluBwort
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Moderierter Dialog
,Demenz braucht uns"

Monika Bachmann
Ministerin fur Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie

Monika Kaus

1. Vorsitzende der Deutschen Alzheimer Gesellschaft
Selbsthilfe Demenz

Dagmar Heib
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Ergebnisse
Befragung Pflegender Angehoriger

Dr. Sabine Kirchen-Peters,

Iso Institut
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Gemeinsam fur ein demenzfreundliches Saarland

Angehorigenbefragung zur Weiterentwicklung
des ersten saarlandischen Demenzplans

Dr. Sabine Kirchen-Peters
Max Ischebeck

8. Dezember 2016

Institut fur Sozialforschung ()

und Sozialwirtschaft e.V.
Saarbriicken



Anspruch des saarlandischen Demenzplans

,Bisherige Aktivitaten und Maf3nahmen biindeln und
zielgerichtet weiterentwickeln®

unter breiter Beteiligung der Potentiale und Kreativitat der
saarlandischen Akteure

strukturiert durch wissenschaftliche Vorarbeiten auf
Bundesebene

gestutzt auf begleitende Datenerhebungen im Saarland

unter Berlicksichtigung der Erfahrungen und Bediirfnisse der
Demenzkranken und ihrer betreuenden Angehorigen
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Erster Demenzplan des Saarlandes

Gemeinsam fur ein demenz-
freundliches Saarland

Erster Demenzplan des Saarlandes

Dr. Sabine Kirchen-Peters / Dr. Volker Hielscher
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Maflnahme 11

Beteiligung von = Die Sicherstellung von Beteiligung ist die
Menschen mit Demenz Voraussetzung dafir, dass MalRnahmen
und ihrer Angehdrigen und Angebote nicht an den Bedarfen der

Betroffenen und ihrer Angehorigen vorbei
entwickelt werden.

=  Menschen mit Demenz und Angehdrige
sollen insbesondere in die praktische
Ausgestaltung derjenigen MalRnahmen
aktiv einbezogen werden, die sie selbst
direkt betreffen.

= Dazu soll eine Befragung von Angehorigen
erfolgen, deren Ergebnisse unmittelbar in
den Prozess der Umsetzung des
Demenzplans einfliel3en.
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Struktur der Angehdrigenbefragung

Ziel: Anpassung des Demenzplans durch Bericksichtigung der
Bedarfe der Demenzkranken und ihrer Angehorigen

Methode: anonyme schriftliche Befragung

Aufgaben des iso-Instituts: Konzipierung des Fragebogens und
Auswertung der Ergebnisse

Landesweite Beteiligung (N=127): Verteilung Gber den DRK-
Landesverband und den Demenzverein Saarlouis

Inhalte: Erhebung von Strukturdaten und Bewertung der
Wichtigkeit der relevanten MalShahmen
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SARRLAND DEMENZ oy | ISO




Abfrage von Prioritaten

Abfrage der Wichtigkeit flr jede relevante Malshahme

= sehr wichtig (1)
= wichtig (2)
= weniger wichtig (3)
= gar nicht wichtig (4)

Je niedriger der Wert, desto wichtiger wurde die
MalRnahme bewertet (vgl. Schulnoten).

LANDESFACHSTELLE 0 °®
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Ergebnisse der Angehdrigenbefragung

1. Angaben zu den Befragten
2. Gesamtbewertung nach Handlungsbereichen

3. Bewertung von EinzelmalBnahmen
= Mallnahmen zur sozialen Teilhabe
= Information, Beratung, Pravention
* Pflege und Betreuung
= Demenzspezifisches Wissen: Gesellschaft
= Demenzspezifisches Wissen: Fachpersonal

4. Priorisierung von Einzelmalinahmen

5. Dringlichkeit eigener Probleme

6. Anregungen zur Weiterentwicklung des Demenzplans

/. Fazit
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Angaben zu den Befragten

Altersvertellung der Angehorigen

Wie alt sind Sie?
[1=61 Jahre, N=119

M unter 65

m65-74

175-84

m85-94
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Angaben zu den Befragten

Altersverteillung der Demenzkranken

Wie alt ist die demenzkranke Person?
[1=81 Jahre, N=120

® unter 65
= 65-74
£ 75-84
m 85-04
"~ iiber 94
" Coles Conmaher, M LANDESFACHSTELLE 13
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Angaben zu den Befragten

Berufliche Betatigung

Sind Sie berufstatig?
N=123

M Teilzeit

H Vollzeit

= nicht berufstatig

LANDESFACHSTELLE

14




Angaben zu den Befragten

Verhaltnis zur pflegebedurftigen Person

Wi ie ist Ihr Verhaltnis zur betreuten Person?
N=123

B Ehemann/Ehefrau

B Tochter/Sohn

1 Schwiegersohn/Tochter
B andere Verwandte

I sonstige

Keine S|gn|f|kanten Unterschiede im Antwortverhalten nach Verwandtschaftsgrad.
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Angaben zu den Befragten

" Ministerium far
Soziales, Gesundhet,
Frauen und Familie

W ohnsituation

Wie ist die Wohnsituation der betreuten Person?
N=121

m Allein

B Im Ehepaarhaushalt

 Mit anderen Angehorgien

M Im Pflegeheim
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Ergebnisse der Angehdrigenbefragung

Angaben zu den Befragten
Gesamtbewertung nach Handlungsbereichen

Bewertung von EinzelmalBnahmen
MaRnahmen zur sozialen Teilhabe
Information, Beratung, Pravention
Pflege und Betreuung
Demenzspezifisches Wissen: Gesellschaft
Demenzspezifisches Wissen: Fachpersonal

Priorisierung von EinzelmaBnahmen
Dringlichkeit eigener Probleme
Anregungen zur Weiterentwicklung des Demenzplans

Fazit
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Gesamtbewertung nach Handlungsbereichen .

Relevante Handlungsbereiche (N=127) E
Demenzspezifische Wissenserweiterung: Pflegepersonal, medizinisches Personal 1,19
Ausbau von Schulungs-, Informations- und Praventionsangeboten flir Angehorige 1,63
Ausbau und Verbesserung der Betreuungs- und Pflegeangebote 1,65
Demenzspezifischer Wissensaufbau: verschiedene Berufs- und Bevolkerungsgruppen 1,76
MafBnahmen zur sozialen Teilhabe 2,45

sehr wichtig(1) wichtig(2) weniger wichtig(3)
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Ergebnisse der Angehdrigenbefragung

Angaben zu den Befragten
Gesamtbewertung nach Handlungsbereichen

Bewertung von EinzelmaRnahmen
MaRnahmen zur sozialen Teilhabe
Information, Beratung, Pravention
Pflege und Betreuung
Demenzspezifisches Wissen: Gesellschaft
Demenzspezifisches Wissen: Fachpersonal

Priorisierung von EinzelmaBnahmen
Dringlichkeit eigener Probleme
Anregungen zur Weiterentwicklung des Demenzplans

Fazit
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MaRnahmen zur sozialen Teilhabe

Demenzkranken soll weiterhin die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben
ermoglicht werden. Wie wichtig ware es, folgende Angebote so zu gestalten,

dass auch Demenzkranke (ggf. in Begleitung des Angehorigen) daran
teilnehmen konnen? (N=123)

Bewegungsangebote im Sportverein 2,09
Chore 2,33
Gottesdienste 2,34
Geflihrte Wanderungen 2,39
Tanzkurse 2,42
Urlaubsreisen 2,51
Museumsfiihrungen 2,81

sehr wichtig(1) wichtig(2) weniger wichtig(3)

S s LANDESFACHSTELLE 20 |
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Information, Beratung, Pravention

Wie wichtig finden Sie folgende Informations-, Beratungs- und

Praventionsangebote? (N=126)

Spezielle Demenzberatung 1,24
Angehorigenschulung zur Demenz (Kurs) 1,37
Pflegeberatung im Pflegestiitzpunkt 1,46
Informationsveranstaltungen zur Demenz 1,48
Angebote zur eigenen Gesunderhaltung 1,61
Angehorigengruppe zum Erfahrungsaustausch 1,90
Online-Schulung zur Wissensvermittlung iber Demenz 2,32

sehr wichtig(1) wichtig(2) weniger wichtig(3)
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Pflege und Betreuung

Damit Angehorige durch die Betreuung eines Demenzkranken nicht
Uberlastet werden, konnen verschiedene Pflege- und Betreuungs-

leistungen genutzt werden. Wie wichtig finden Sie die im Folgenden
genannten Hilfen? (N=127)

Tagespflege 1,39
Kurzzeitpflege 1,57
Stundenweise Betreuung zu Hause 1,59
Nachtpflege 1,95
Stundenweise Betreuung in einer Gruppe 1,96
Alternative zum Pflegeheim, z.B. Wohngemeinschaft 2,01
Osteuropaische Hilfskrafte flir Tag- und Nachtversorgung 2,05

sehr wichtig(1) wichtig(2) weniger wichtig(3)
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Demenzspezifisches Wissen: Gesellschaft

Um sich Demenzkranken gegeniiber angemessen zu verhalten, bedarf es

besonderer Grundkenntnisse. Wie wichtig ist es aus lhrer Sicht, dass die
genannten Gruppen mehr Wissen iiber Demenz erhalten? (N=124)

Allgemeine Bevolkerung 1,54
Polizeibeamte 1,67
Feuerwehrkrafte 1,68
Mitarbeiter in Behdrden 1,76
Bankangestellte 1,77
Verkaufer 2,02
Friseure 2,22

sehr wichtig(1) wichtig(2) weniger wichtig(3)
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Demenzspezifisches Wissen: Fachpersonal .

Um sich Demenzkranken gegeniiber angemessen zu verhalten, bedarf es
besonderer Grundkenntnisse. Wie wichtig ist es aus lhrer Sicht, dass folgende

Berufsgruppen aus Medizin und Pflege mehr Wissen liber Demenz erhalten?
(N=124)

Hausarzte 1,12
Facharzte (z.B. Neurologie) 1,13
Personal in Altenpflege 1,14
Personal in Krankenhaus 1,17
Pflegeberater in Pflegestiitzpunkten 1,21
Sprechstundenhilfe in Arztpraxen 1,34
Rettungssanitater 1,38

sehr wichtig(1) wichtig(2) weniger wichtig(3)

T | ANDESFACHSTELLE 24 W

SAARLAND DEMENZ P | 5 lS 0




Ergebnisse der Angehdrigenbefragung

Angaben zu den Befragten
Gesamtbewertung nach Handlungsbereichen

Bewertung von EinzelmalBnahmen
MaRnahmen zur sozialen Teilhabe
Information, Beratung, Pravention
Pflege und Betreuung
Demenzspezifisches Wissen: Gesellschaft
Demenzspezifisches Wissen: Fachpersonal

Priorisierung von EinzelmalBnahmen
Dringlichkeit eigener Probleme
Anregungen zur Weiterentwicklung des Demenzplans

Fazit
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Priorisierung von Einzelmallnahmen

Die fiinf am wichtigsten bewerteten EinzelmaBnahmen

Kompetenzstarkung von Hausarzten 1,12
Kompetenzstirkung von Facharzten 1,13
Kompetenzstarkung von Personal in der Altenpflege 1,14
Kompetenzstarkung von Pflegeberatern im Pflegestitzpunkt 1,21
Angebote zur speziellen Demenzberatung 1,24

Die drei weniger wichtig bewerteten EinzelmaRnahmen E

Betreute Museumsbesuche fiir Demenzkranke 2,81
Betreute Urlaubsreisen fiir Demenzkranke 2,51
Betreute Tanzkurse fiir Demenzkranke 2,42
oty SRR 1T LANDESFACHSTELLE 26 ®
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Ergebnisse der Angehdrigenbefragung

Angaben zu den Befragten
Gesamtbewertung nach Handlungsbereichen

Bewertung von EinzelmalRnahmen
MaRnahmen zur sozialen Teilhabe
Information, Beratung, Pravention
Pflege und Betreuung
Demenzspezifisches Wissen: Gesellschaft

Demenzspezifisches Wissen: Fachpersonal
Priorisierung von EinzelmaBnahmen
Dringlichkeit eigener Probleme
Anregungen zur Weiterentwicklung des Demenzplans

Fazit
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Dringlichkeit eigener Probleme

Nach wie vor treten bei der Betreuung und Versorgung von Demenzkranken

haufig Schwierigkeiten auf. Bewerten Sie bitte die Wichtigkeit der genannten
Probleme fiir Ihre eigene Pflegesituation: (N=121)

Eigene zeitliche Beanspruchung 1,38
Probleme durch Besonderheiten der Demenz 1,45
Ungeeignete Strukturen in Krankenh&usern 1,50
Zeitdruck bei professionellen Diensten und Einrichtungen 1,65
Mangelndes demenzbezogenes Wissen bei den Profis aus Pflege und Medizin 1,65
Mangelndes Verstandnis fir Demenz im privaten Umfeld 1,71
Fehlende Betreuungsangebote fir die Hauslichkeit 1,71
Rechtliche Probleme 1,74
Probleme in der sozialen Teilhabe, Isolation der Kranken 1,75
Mangelnde Beratung und Begleitung der Angehorigen 1,76
Zu wenig finanzielle Mittel fir den ,,Einkauf” von entlastenden Hilfen 1,84

sehr wichtig(1) wichtig(2) weniger wichtig(3)
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Ergebnisse der Angehdrigenbefragung

Angaben zu den Befragten
Gesamtbewertung nach Handlungsbereichen

Bewertung von EinzelmalBnahmen
MaRnahmen zur sozialen Teilhabe
Information, Beratung, Pravention
Pflege und Betreuung
Demenzspezifisches Wissen: Gesellschaft
Demenzspezifisches Wissen: Fachpersonal

Priorisierung von EinzelmaBnahmen
Dringlichkeit eigener Probleme
Anregungen zur Weiterentwicklung des Demenzplans

Fazit
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Ergebnisse der offenen Frage (1)

Anregungen zur Weiterentwicklung des Demenzplans (kategorisiert): (N=42)

Qualitat der Pflegedienstleistungen 12
Qualitat der medizinischen Versorgung und Diagnose 9
Ausbau des Informations- und Betreuungsangebots 9
Gesellschaftliche Aufklarung 7
Finanzielle Hilfen 5
Aktivierende Betreuung 2
Erhalt der hauslichen Betreuung 1
Verbesserungen der MDK-Begutachtung 1
Achtung/Respekt gegeniiber den Demenzkranken 1

MO L ANDESFACHSTELLE 30 2
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Ergebnisse der offenen Frage (2)

Qualitat der Pflegedienstleistungen

,Mehr Zeit fir das Pflegepersonal als ftir den Papierkram und die Gesetze.”

Qualitat der medizinischen Versorgung und Diagnose

,Dass Arzte die Demenz friiher erkennen und die Situation nicht
verharmlosen. Es geht wertvolle Zeit verloren!*

.Spezielle Stationen im Krankenhaus waren wichtig. Die Nahrungs-
aufnahme ist ein Problem. Das ubervolle Tablette tiberfordert einen
Demenzkranken. Die Flussigkeitszufuhr ist unzureichend. Das
Pflegepersonal sieht Besuche nicht als Hilfe, sondern als Kontrolle.

In der jetzigen Situation muss man als Angehoriger zumindest zu den
Mahlzeiten anwesend sein, um die Versorgung sicherzustellen. Das ist als
Teilzeitbeschaftigter fast unmdglich.”

o LANDESFACHSTELLE 31 ¢
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Ergebnisse der offenen Frage (3)

Ausbau des Informations- und Betreuungsangebots

,ES ware eine Erleichterung, wenn beim Pflegestitzpunkt auch Namen von
Haushaltshilfen, Betreuerinnen etc. direkt erfahrbar waren. So muss man sich
selbst alles zusammensuchen. Gerade am Anfang, wenn die Diagnose
gerade erst gestellt wurde, hat man daflr tberhaupt keinen Kopf.*

Gesellschaftliche Aufklarung

,Vor allem die Enttabuisierung in der Offentlichkeit auch unter Mithilfe der
Medien. Ich halte es fur wichtig, nicht erst durch Betroffenheit eines
Angehorigen auf das Thema vorbereitet zu werden, sondern schon praventiv.
Werbeplakate, die deutlich machen, dass ,ungewohnliches* Verhalten in der
Offentlichkeit u.a. ein Indikator fiir Demenz sein kann, wiirden meiner
Meinung nach z.B. helfen.”

LANDESFACHSTELLE 32 ¢
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Ergebnisse der offenen Frage (4)

Finanzielle Hilfen

,Mehr Unterstltzung flr Patient und Familie. Seit dem 16. Lebensjahr bezahlt
mein Mann seine Beitrage. Jetzt mit fast 85 Jahren muss man kampfen fir die
Arznei, die man braucht. Traurig, traurig! Und noch mehr muss man kampfen fir
eine Pflegestufe.”

,Leider kdnnen Freunde und Bekannte keine finanzielle Entschadigung erhalten,
wenn sie regelmalig Besuche bei pflegebedirftigen Menschen vollziehen. Hier
muss man auf beliebige Personen einer Sozialstation zuriickgreifen, die flr
einen hohen Stundenlohn inre Zeit mehr oder weniger sinnvoll beim Klienten
verbringen. Der personliche Bezug wird hier nicht bertcksichtigt.”

Verbesserungen der MDK-Begutachtung

,Die Beurteilung vom MDK muss unbedingt besser an Demenzkranke
angepasst werden.*

LANDESFACHSTELLE 33 ¢
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Ergebnisse der offenen Frage (5)

Aktivierende Betreuung

Jndividuelle und neue menschengerechte Betreuungsarten wie spezielle
Altersheime oder Sportgruppen.*

Achtung/Respekt gegenltber den Demenzkranken

,Offener Umgang mit Demenz, damit sich Erkrankte nicht ausgestol3en
fahlen.”

Erhalt der hauslichen Betreuung

,Dass man immer bericksichtigt, dass die erkrankte Person so lange wie
maoglich zuhause bleiben kann.*®

LANDESFACHSTELLE 34 ¢
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Ergebnisse der Angehdrigenbefragung

1. Angaben zu den Befragten
2. Gesamtbewertung nach Handlungsbereichen

3. Bewertung von EinzelmalBnahmen
= Mallnahmen zur sozialen Teilhabe
= Information, Beratung, Pravention
* Pflege und Betreuung
= Demenzspezifisches Wissen: Gesellschaft

= Demenzspezifisches Wissen: Fachpersonal

4. Priorisierung von Einzelmalinahmen

5. Dringlichkeit eigener Probleme

6. Anregungen zur Weiterentwicklung des Demenzplans

7. Fazit
LANDESFACHSTELLE 35 *
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Fazit der Angehorigenbefragung

Angehorige bestatigen den hohen Bedarf fiir die entwickelten MalBnahmen des
Demenzplans. Der Grof3teil der MaRnahmen wird wichtig bis sehr wichtig
bewertet.

Angehorige setzen teilweise etwas andere Prioritaten (z.B. Starkung der
Kompetenz professionell Tatiger).

Informations-, Beratungs- und Praventionsangebote sind von hoher Bedeutung.

Beim Ausbau von Unterstutzung sollte der Fokus auf Tages- und Kurzzeitpflege
sowie auf die stundenweise Betreuung zu Hause gelegt werden.

Es gibt eine Reihe interessanter Einzelvorschlage z.B. Schulung von Bus- und
Taxifahrern, begleitete Spaziergange, Nachtpflege zu Hause, Akutsprechstunde.

Konsequenzen der Ergebnisse mussen intensiv diskutiert werden.

LANDESFACHSTELLE 36 7
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Kontakt

Institut:

Institut flr Sozialforschung und Sozialwirtschaft ( IS0) e.V.

Trillerweg 68 Tel.: +49 (0) 681/ 95424-0

D-66117 Saarbrticken Fax.. +49 (0) 681 / 95424-27
Ansprechpartner:

Dr. Sabine Kirchen-Peters kirchen-peters@iso-institu  t.de
Website:

WWW.ISO-institut.de
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Was hat sich konkret
verandert?

Vorstellung von sechs Guten
Praxisbeispiele durch
Mitwirkende
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Unterstutzte Selbsthilfegruppe
fur Menschen mit beginnender
Demenz

LANDESVEREINIGUNG Beate Ufer
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Spitzenverband der chronisch kranken
und behinderten Menschen im Saarland

nnnnnnnnnnn
nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn
lllllllllllllllllll

Ein Jahr unterstiutzte
Selbsthilfe von Menschen mit
beginnender Demenz

Beate Ufer, Elisabeth Rentmeister
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Spitzenverband der chronisch kranken
und behinderten Menschen im Saarland
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 Vermehrt Anfragen von Betroffenen bei der KISS.

 Demenzcaféssind kein geeignetes Angebot fir Betroffene mit
beginnender Demenz.

e Landesfachstelle bestatigt das Defizitin der Angebotsstruktur.

Kooperation zwischen Landesfachstelle und KISS/LV
Selbsthilfe bei der Griundung einer unterstitzten
Selbsthilfegruppe von Betroffenen.
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Spitzenverband der chronisch kranken -
und behinderten Menschen im Saarland |
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Moglichkeiten schaffen, selbst zu handeln und Selbstwirksamkeit zu
erleben.

An vorhandene Ressourcen anknipfen.

Die Mitglieder der SHG erkennen und anerkennen ihre Situation.
Im Zentrum steht die Auseinandersetzung mit der veranderten
Situation und die Absicht, diese zu bewaltigen durch Gesprache,
gegenseitige Unterstltzung und Ermutigung.

Unterstutzung durch Dritte, nur soweit notwendig z.B. beider
Organisation, Moderation, als ,externes Gedachtnis”.

Die unterstitzende Personist nicht Bestimmende!

Die SHG ist ein ,geschUtzter Raum”.

Die Gruppe richtet sich ausschlielSlich an Menschen mit beginnender
Demenz und nicht an Angehorige.
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Spitzenverband der chronisch kranken
und behinderten Menschen im Saarland
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e gegrindetim November 2015

e Treffen: einmal monatlich fir 2 Stundenin der KISS

* begleitet durch Projektmitarbeiterin ,Selbsthilfe und Teilhabe
starken in der Pflege” mit entsprechender Qualifikation

e finanziert aus Bundesprogramm Anlaufstellen fur Altere bis
Ende 2016

* regelmaRige Offentlichkeitsarbeit durch Landesfachstelle und
KISS mit Plakaten, Handzetteln und Pressehinweisen
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Andreas Sauder
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Leiter Landesfachstelle Deme
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LANDESFACHSTELLE

DEMENZ iy, | &
| andesfachstelle Demenz

aarlad

Trager. Demenz-Verein Saarlouis e.V.

Gefordert durch:
Ministerium flr Soziales, Gesundheit Frauen und Fam ilie und die soziale und private

Pflegeversicherung, seit 01.11.2012



LANDESFACHSTELLE

Sensibilisierung bei Banken DEMENZ P

= Problemdruck am Schalter im Kontakt mit Kundinnen

= Viele Kunden sind seit Jahren bekannt - Verdnderunge n
werden bemerkt

= Mitarbeiterlnnen sind verunsichert

= Ziel der Sensibilisierungsschulung ist es Zugange zu
finden



Sensibilisierung bei Banken

LANDESFACHSTELLE

Ich bin mitder Schulung insgesamt zufrieden?

Zufriedenheit

N=21

m Trifft voll zu
m Trifft zu
= neutral

S
"DEMENZ.\ &,
Vereln Saarlouis eV. -




Sensibilisierung bei Banken LANDESFACHSTELLE

Ich habe Anregungen fir den zukinftigen Umgang mit MmD erhalten?

Anregungen flr die Zukunft

m Trifft voll zu
u Trifft zu

= neutral

N=21

S
"DEMENZ.\ &,
Vereln Saarlouis eV. -




Sensibilisierung bei Banken LANDESFACHSTELLE

Konnen Sie sich vorstellen, Inhalte in Zukunft bei lhrer Arbeit einzusetzen ?

Anwendung von Inhalten

mJa
= Nein

N=21

* =
DEMENZ N 7
Vereln Saarlois eV, Q




Sensibilisierung von LANDESFACHSTELLE

Kommunen/Verwaltungen DEMENZ oy | &

Aufgaben der Kommunen:

= Bedarfsorientierte Gestaltung der sozialen
Daseinsvorsorge

m Barrierefreier Ausbau der sozialen Infrastruktur

m Im Bereich Demenz Enttabuisierung, Sensibilisierung
Schaffung von Solidaritat



Sensibilisierung von Kommunen/ LANDESFACHSTELLE

Verwaltungen DEMENZ A @

LK St. Wendel

LK Merzig-Wademn :

LK Neunkirchen
? LK Saarlouis ? '
? RV Saarbriicken
Sensibilisierungsschulungen ? Saarpfalz-Kreis

bis 12/2016:

Saarlandisches
Umweltministerium
Landkreis St. Wendel
Landkreis Neunkirchen
Landkreis Saarlouis
Kreisstadt Saarlouis
Gemeinde Merchweiler
Gemeinde Schwalbach

Insgesamt 115
Mitarbeiterinnen



Sensibilisierung von Kommunen/ LANDESFACHSTELLE
Verwaltungen DEMENZ A

Ich bin mit der Sensibilisierungsschulung insgesamt zufrieden?

%
R 3¢

Zufriedenheit

m Trifft voll zu

m Trifft zu

= neutral

N=115



Sensibilisierung von Kommunen/ LANDESFACHSTELLE
Verwaltungen DEMENZ A

Ich habe Anregungen fur den zukinftigen Umgang mit MmD erhalten?

3
# -.'-
REY 2 N

Anregungen fur die Zukunft

1%

m Trifft voll zu
m Trifft zu

m neutral

m Trifft nicht zu

N=115



Sensibilisierung von Kommunen/ LANDESFACHSTELLE
Verwaltungen DEMENZ gy, l e

Konnen Sie sich vorstellen, Inhalte in Zukunft bei lhrer Arbeit einzusetzen ?

Anwendung von Inhalten

mJa

E Nein

»Ich habe jetzt Wissen und Ristzeug beim Umgang mit Be  troffenen”

N=115



LANDESFACHSTELLE

DEMENZ ey,

Vereln Saarlouis eV

Sind wir auf dem Weg zu

demenzfreundlichen Kommunen?



LANDESFACHSTELLE

Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit !



Kontakt LANDESFACHSTELLE

Telefon:

Email:

Internet:

Landesfachstelle Demenz
Ludwigstralde 5
,Villa Barbara*“
66740 Saarlouis

06831/ 488 18-0 oder -14

landesfachstelle@demenz-saarland.de

www.demenz-saarland.de



Sensibilisierungen der Polizei
Im Streifendienst

Alexander Andrejczak

@ DRK Landesverband Saarland

> Fraue e
, S RIS
Seite 58 e SAARLAND “%i
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150 Johre Grofe Hilfe
an

der entsteht im
Kleinen

Ubernommene Aufgaben:

» Entwurf eines Curriculum ,Erste Hilfe Demenz” in
Zusammenarbeit mit der Landesfachstelle Demenz
und dem Demenzverein Saarlouis.

Erstellung Anfang 2016 in Kooperation mit den oben
genannten Akteuren

59



150 Jahre GroBe Hilfe
an der entsteht im
Kleinen.

» Medizinische Aspekte der Demenz
» Diagnostik

» Umgang mit Menschen mit Demenz
Inklusive Fallbeispielen

60



» 18.10.2016 Auftaktveranstaltung im
Landespolizeiprasidium

» 2016: Schulungen Polizelinspektionen
Lebach und Saarlouis

61



»2017:In 6 Polizeiinspektionen Termine
fest

» Rettungsdienst und Feuerwehr noch in
Planung

» Erstellung einer Broschure fur die
Polizel als Ratgeber in Arbeit

62



Demenz und Museum
- geht das?

Sabine Geith

Saarlandischer Museumsverband

Seite 63
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S e
Informationsveranstaltung 7.9.2016
Menschen mit Demenz im Museum




S M V Saarlandischer
Museumsverband

Seminar , Kulturelle Teilhabe fiir Menschen mit Demenz”

14. - 16.9.2016
Stadtmuseum
Zweibriicken

Jochen Schmauk-Langer,
,dementia & art”



Saarlandischer
Museumsverband

>
=
v
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Hightouch statt Hightech

3(C

=aar|AndISChie Saarlandische
Krankenhausgesellschafte. V. Krankenha usgesel Ischaft

Dr. Thomas Jakobs

Ministerium fur
Soziales, Gesundheit,
Frauen und Familie

SAARLAND i

Seite 68




'gam fur

demenzfreundliches Saarland

Zwischenbilanz zum Ersten Demenzplan

8. Dezember 2016 — MISGFF



Jémenz'nur eine ache?

T

Die Zahl der Patientinnen und Patienten mit der
Nebendiagnose Demenz steigt in den saarlandischen
Krankenhausern kontinuierlich an.

= Neben einer optimalen Behandlung der Grunderkrankung,
die zum Krankenhausaufenthalt gefuhrt hat, ist auch die
Demenz in der Versorgung zu berucksichtigen.

70



= Bis heute konnten die durch die Nebendiagnose Demenz
Induzierten zusatzlichen Behandlungskosten nicht exakt
beziffert werden.

= Der Leiter des IneK, Dr. Frank Heimig, schatzt sie
unverbindlich auf etwa 80 Euro je Patient und Tag.

71



‘mie ﬁ;hme i

A ——— g
= Fortbildung fur die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des
Sozialdienstes der Krankenhauserin 2017
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Aktivititen der Arztekammer
des Saarlandes im Rahmen des
Saarlandischen Demenzplanes

Arztekammer Dr. Eckart Rolshoven
des Saarlandes Sanitatsrat, Dr. med.

Kaérperschaft des offentlichen Rechis

Seite 74




Spezialisierte Tagespflege fur
Menschen mit Demenz -
Warum?

Erik Leiner

Demenz-Verein Saarlouis

" Ministerium fiir . e
. s *8ea, 08, .
Soziales, Gesum_ihmt, oee a.':"."‘...o:c.. A
und Familie it see
-------------

SAARLAND "¢

L Y

Seite 75




Spezialisierte Tagespflege flir
Menschen mit Demenz — Warum?

,Gemeinsam fiir ein demenzfreundliches Saarland”,
Zwischenbilanz zum Ersten Demenzplan, 8. Dezember 2016

Erik Leiner, Demenz-Verein Saarlouis e.V.



Demenz-Zentrum Saarlouils

DEMENZ

Verein Saarlouis e.V.
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Spezialisierte Tagespflege
Im Demenz-Zentrum Saarlouis

78



Spezialisierte Tagespflege fir Menschen mit Demenz

« Milieutherapeut. Orientierung (normale Alltaglichke it)
« Segregative Betreuung in Kleingruppen

e Erhohter Personalschltssel

 Langere Offnungszeiten, Fahrdienst

Befriedigung universeller Bedurfnisse durch:

« Beschéaftigungstherapeutische Angebote

« Geselligkeit, soziale Kontakte, Anregung, Teilhabe
e Zuwendung steht im Mittelpunkt!

Ziele:

« Aufwertung der hauslichen Pflegesituation durch zeit liche
Entlastung der Angehdrigen

« Aufrechterhaltung der hauslichen Pflege,
Verzogerung bzw. Vermeidung eines Heimaufenthaltes

79



Netzwerkaufbau,
Demenzpravention und
Schnittstellenproblematik
Klinik/ambulante Versorgung

Sarah Baltes

Lokale Allianz fur Menschen mit
Demenz, Landkreis Merzig-
Wadern

- Ministerium filir
Soziales, Gesundheit, R Y, OO
Frauen und Familie e
> Soe e 0000,

Seite 80
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2 JAHRE
Lokale Allianz fiir Ez r QO

Landkreis
Menschen mit Demenz MERZIG-WADERN

Lokale Allianz fur Menschen mit Demenz
im Landkreis Merzig-Wadern



JAHRE
Lokale Allianz fiir v 3{_%5
Menschen mit Demenz MERZIG-WADERN
Ruckblick

Netzwerkaufbau

Netzwerk Demenz Merzig-Wadern
~Gemeinsam fiir Betroffene und Angehorige" 82



o 2CLy

ﬁ'] Lokale Allianz fur '

@ Menschen mit Demenz @. lmali_lhdzll((rf\;\?ﬁ\DERN
Ruckblick und Ausblick

Demenzpravention

 Netzwerkpartner setzen sich fur
praventiven Gedanken ein

Schnittstellenproblematik

e Rlickmeldung Bedarf aus dem
~Netzwerk Demenz Merzig-Wadern"

« Bewerbung fur 5. Forderwelle der , Lokalen
Allianzen fur Menschen mit Demenz®

83



2mlAHRE
Lokale Allianz flir .
‘g Landkreis
Menschen mit Demenz MERZIG-WADERN

Vielen Dank

fur Ihre Aufmerksamkeit!

84



Weitere Vernetzung /
Offentlichkeitsarbeit

Horst Schneider

Psychosoziale Projekte Saarpfalz
gGmbH/ Lokale Allianz far
Menschen mit demenz im
Saarpfalz-Kreis

- Ministeri ur
Soziales, Gesundheit, e Seee,
ili . LX) ®
Frauen und Familie __-,:_:.::& ,...:,:t:_‘_. _

) o‘-‘:ﬁf.”‘. ‘‘‘‘‘
et e00n ..
AL Y .

‘ro%apy .
Lo yS
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: .- - DL L T rh Lok
Ministenum fur ~ TEEAS ey

Soziales. Gesundhéi o
Fraer und ramiie  SAARLAND "'"

Gemeinsam fur ein
demenzfreundliches Saarland”

Zwischenbilanz zum Ersten Demenzplan
8. Dezember 2016

* Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend



PSP PSYCHOSOZIALE
PROJEKTE

Thema
,Weitere Vernetzung/
Offentlichkeitsarbeit”

Horst Schneider
Psychosoziale Projekte Saarpfalz gGmbH

Lokale Allianz fiir 9 | Gt S, auen
Menschen mit Demenz



PS'P PSYCHOSOZIALE
PROJEKTE
|

Stationares =~ Ambulante Tages- Tages- Berufliche
Wohnen Leistungen zentrum zentrum Integration
| | | | |
Wohnhaus

. Intensitatsstufe | "Café Goethe" "Café Kaiser" Berufliche
Kaiserstr (A6a)

Rehabilitation
| | |

Intensitatsstufe |l SESEEIEI Arbeits-
(A6b) und trainingsplatze
Hinzuverdienst
Ambulante |
tagesstrukturierende JobMotiv
MaBnahme

|
Wohnhaus fiir dltere
psych. erkrankte

Men|schen Unterstltzung von Projektgruppe Kinder

Selbsthilfe und Jugendliche
Soziotherapie



Tageszentrum Café Kaiser




Lokale Allianz fur Menschen mit
Demenz im Saarpfalz-Kreis

Netzwerk von 46 Kooperationspartnern

|

ZI EL Nachhaltige Verbesserung der Situation
von Demenzkranken und pflegenden
Angehdrigen

® Lokale Allianz fur
PS P EEEEE}.II?TSEUZIALE Menschen mit D@emenz
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45
46

Kooperationspartner
lokale Allianz fur Menschen mit Demenz im Saarpfalz

Psychosoziale Projekte Saarpfalz gGmbH
Aktivwohnpark Kohlhof

Arbeiterwohlfahrt Wohnstift gGmbH, Bruder-Konrad-Haus
Arbeiterwohlfahrt Wohnstift gGmbH, Fidelis-Haus
Arbeiterwohlfahrt Haus im Blumengarten
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Saarpfalz
Arbeiterwohlfahrt Saarland Sozialpadagogisches Netzwerk
ASB Seniorenzentrum Kirkel-Limbach

Beratungs- und Betreuungsservice Joachim Lupp

Bosch Betriebskrankenkasse

Caritas-Altenzentrum

Caritas Forderzentrum Edith-Stein

Caritas-Zentrum Saarpfalz

CJD Homburg Saar gGmbH

Compass Private Pflegeberatung

DRK Kreisverband St. Ingbert e.V.

GEHOSA - Gesundheitsgenossenschaft Homburg Saarpfalz e.G.

Gemeinnutzige Gesellschaft fur Paritatische Sozialarbeit
Fachdienst Selbstbest. Wohnen

H&ausliche Krankenpflege Ralph Fabing

Haus am Schlof3berg

Hauskrankenpflege Kilkens GmbH

Kreiskrankenhaus St. Ingbert GmbH

Landesfachstelle Demenz

Lebenshilfe Saarpfalz gGmbH

Malteser Hilfsdienst e.V.

Malteser Hilfsdienst e.V.

Mehrgenerationenhaus - Haus der Begegnung -
Okumenische Sozialstation Homburg-Kirkel gGmbH
Okumenische Sozialstation St. Ingbert-Blies-

und Mandelbachtal gGmbH

Paritatisches Servicecenter fur Vermittlung (PSV)
Pflegestutzpunkt Saarpfalz

Pro Mensch Betreuungsverein Saarland e.V.

Pro Seniore Residenz Erbach

Pro Seniore Residenz Hohenburg

Resama GmbH

Robert Bosch GmbH Diesel Systems

Rohrbacher Pflegedienst R. Bleif Tagespflege

Landrat Saarpfalz-Kreis

Seniorenbeirat

Sozialdienst Kath. Frauen und Méanner fur das

Bistum Speyer e.V. - SKFM Betreuungsverein -
Sozialverband VDK Saarland Ortsverband Homburg
Stadt Homburg

Universitatsklinikum des Saarlandes - Arztlicher Direktor
und Vorstandsvorsitzender des UKS

Universitat des Saarlandes

Deutsches Institut fur Demenzpravention
Universitatsklinikum des Saarlandes - Klinik fur Neurologie
Universitatsklinikum des Saarlandes - Klinik fur Psychiatrie
und Psychotherapie

PSYCHOSOZIALE
PROJEKTE

-Kreis

Homburg
Neunkirchen
St. Ingbert

St. Ingbert
Bexbach
Homburg
Homburg
Kirkel-Limbach
Bexbach
Homburg
Blieskastel
Blieskastel-Lautzkirchen
Homburg
Homburg

Koln

St. Ingbert
Homburg

Saarbricken
Homburg
Homburg
Mandelbachtal
St. Ingbert
Saarlouis
St. Ingbert
Homburg

St. Ingbert
Homburg
Homburg

St. Ingbert
Saarbricken
Homburg
Kirkel
Homburg
Homburg
Bexbach
Homburg
St. Ingbert
Homburg
Homburg

Homburg
Homburg
Homburg

Homburg
Homburg

Homburg

Lokale Allianz fur
Menschen mit D@menz



Auftaktveranstaltung
am 2. April 2014
in Zusammenarbeit mit dem
Saarpfalz-Kreis, der Stadt Homburg

und der Landesfachstelle Demenz

in Homburg

e Lokale Allianz fir
PSYCHOSOZIALE .
PS P PROJEKTE Menschen mit D@menz



Erste Informationsveranstaltung

am 5. Mai 2014 in Homburg

® Lokale Allianz fur
PS P Eg%??ﬁTSEUZIALE Menschen mit D@menz



Erste Informationsveranstaltung am
5. Mai 2014 in Homburg

|




Veranstaltung ,,Pfad der Sinne“

am 13. September 2014 in Homburg

® Lokale Allianz fur
PS P gg\{]Eg?TSEUZMLE Menschen mit D@menz



Veranstaltung ,,Pfad der Sinne” am 13. September 2014 in Homburg




Filmauffiihrung ,Vergiss mein nicht”
am 17. Marz 2015 in Homburg und

am 26. Marz in St. Ingbert

® Lokale Allianz fur
PS P EEEEE}.II?TSEUZIALE Menschen mit D@emenz
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Informationsveranstaltung
mit der Bosch BKK
,Demenz und was dann?“

am 16. April 2015

in Homburg

Bosch BKK

- - Lokale Allianz fir ‘
PS P EQE[J:EIKUTSEUMLE Menschen mit Demenz & BOSCH




Teilnahme am WIR-Kunstprojekt
am 15. Juli 2015

in Homburg

® Lokale Allianz fur
PS P Eg%??ﬁTSEUZIALE Menschen mit D@menz



Teilnahme am WIR-Kunstprojekt am 15. Juli 2015 in Homburg



Vorstellung des Erinnerungskoffers
am 13. Juli 2015

in Homburg

® Lokale Allianz fur
PS P gg\{]Eg?TSEUZMLE Menschen mit D@menz



Gottesdienst

gemeinsam mit der prot.
Kirchengemeinde
Kirkel-Neuhausel und
Pfarrer Hilsenbek

am 23. August 2015
in Kirkel

e Lokale Allianz fir
PSYCHOSOZIALE .
PS P PROJEKTE Menschen mit D@menz



Protestantischer Gottesdienst in Kirkel am 23. August 2015

Lokale Allianz fir Menschen mit Demenz im Saarpfalz-Kreis



Pressetermin zum Weltalzheimertag
mit Landrat Herrn Dr. Gallo und
Oberbirgermeister Schneidewind
anlasslich der weiteren 2-jahrigen
Forderung der lokalen Allianz

am 21. September 2015

in Homburg

e Lokale Allianz fir
PSYCHOSOZIALE .
PS P PROJEKTE Menschen mit D@menz



Pressetermin am Weltalzheimertag am 21. September 2016

© Lokale Allianz fiir
PS P }EgBEPﬁTSEUZIALE Menschen mit D@menz



Prof. Dr. Hartmann,
wissenschaftlicher Direktor des
Deutschen Instituts fir
Demenzpravention,

Vorstellung des Ratgebers
Demenzpravention

am 11. November 2015 in Homburg

) s .. DEUTSCHES INSTITUT FUR
Lokale All f ",
PP pisne @), Lokate Alianz fir - D2 E 2 VENTION <



Vortrag von Birgit Mai
,Demenz in der letzten Lebensphase”

am 27. November 2015

im Kreiskrankenhaus St. Ingbert in
Zusammenarbeit mit der kath.
Erwachsenenbildung

e Lokale Allianz fir
PSYCHOSOZIALE .
PS P PROJEKTE Menschen mit D@menz
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Informationsveranstaltungen

am 27. April 2016
im Kreiskrankenhaus St. Ingbert
und
am 10. November 2016
in Blieskastel

e Lokale Allianz fir
PSYCHOSOZIALE .
PS P PROJEKTE Menschen mit D@menz
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Auffuhrung des Theaterstickes
,, DU bist meine Mutter”

gemeinsam mit der Stadt Homburg

am 25. Oktober 2016

in Homburg

e Lokale Allianz fir
PSYCHOSOZIALE .
PS P PROJEKTE Menschen mit D@menz



Ein Theaterstiick von Joop Admiraal

Quelle:www.dastheaterkoeln.de




Erstellung des Demenz-
Wegweisers flir den
Saarpfalz-Kreis

im November 2016

® Lokale Allianz fur
PS P EEEEF|?TSEUZIALE Menschen mit D@menz
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksambkeit!

PS.P PSYCHOSOZIALE
PROJEKTE

Goethestr. 2
66424 Homburg

Internet: www.psp-homburg.de
Mail: info@psp-homburg.de

Lokale Allianz fur
Menschen mit D@emenz



Kooperationsvereinbarung
im Rahmen der Allianz fur
Demenz

Ubergeordnetes Ziel der Allianz fur Demenz
Netzwerk Saar:

- bestmogliche Qualitat in der Begleitung von
Menschen mit Demenz und deren Angehorigen
iIm Saarland zu sorgen.

- die vorhandenen Hilfen fir Menschen mit
Demenz zu vernetzen und zu optimieren und
Impulse zu geben, um neue Hilfen zu etablieren
und auszubauen.

ln m fir
i G undhei ose n'.ﬁ.“,,,",“‘\.{ﬁ.oa-g: o',
und F. m ilie RN ALy

x ®
..........
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Unterschrift der neuen Partner
der , Allianz fur Demenz -

A\
Netzwerk Saar
S M Saarlandischer
Museumsverband
d b | > Deutscher
Bundesverband fiir
Logopaddie e.V.

C‘) Lebenshilfe
Landesverband Saarland e.V.

LANDESVEREINIGUNG

5% SELBSTHILFE v.

. Spitzenverband der chronisch kranken
= und behinderten Menschen im Saarland

tm Us |
«oda wo die Heemer senn !

Ministerium fiir
Soziales, Gesundheit,
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Schlusswort

Monika Bachmann

Ministerin fur Soziales,
Gesundheit, Frauen und Familie

Soziales, Gesundheit, R LA L
Frauen und Familie 508005 0's s’
L]

SAARLAND
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Weiter so

Gemeinsam fur ein demenzfreundliches
Saarland

S Arbeitsgemeinschaft
iy Arztekammer katholischer Krankenh&user A @ K epmmm}r
ek des Saar'andes Baitiand AW landesverband
: 5 Shhanciid aarian Die Gesundheitskasse. Saarland e.V.
Arbeiter-Samariter-Bund IM I.ANDI(REIS NEurflc;:ntIEir:

I]E!EB DEUTSCHES INSTITUT FUR
d b I > L“,"gzzﬁgzﬁ':g?g:gg‘:;,?;“ur DEMENZPRAVENTION CG) M PAS S k‘AAL in
Sacrland .. Der Universitit des Saarlandes Private Pflegeberatung
Rg'ltjetg(:hes ‘_ LANDESVEREINIGUNG
Kreuz - S e X)( SELBSTH ILFE cv.

Avs Liebe zum Menschen. Spitzenverband der chronisch kranken
dbehdrtM hlmSld

r.. '.1 Giszmdhettsregton

— Landkreis
. . o I'. Saarlouis
Brsith doth mal RUANDISCHE
¢) Lebenshilfe b J W ~ ) ( c
Landesverband Saarland e.V. S dar | an d ~ s / PFI-EG E
e - GESELLSCHAFT . o
...dandhﬂumrnnn caritus Landessenloren belrat PEHEENP\\K\ L Krankenhausgeselischafte. V.

S m Saarldndischer
od B V\J“ND Mncnumc\lnrhand KK S u d We St Pflege StUthUﬂkte‘ i

VaK =i S”pk* | = DER PARITATISCHE

RHEINLAND-PFALZ | SAARLAND
MDK somemessinenune Lokale Allianz fir
Menschen mit Demenz SHG: Saarland Heilstatten

il
REGIONARLVERBAND
SARRBRUCKEN

Ministerium fiir -
Soziales, Gesundheit, ,-,-;-_'-;.;
Frauen und Familie

SAARLAND

08. Dezember 2016  Seite 121




° Ministerium fiir o | R
Soziales, Gesundheit, SAARLAND s
Frauen und Familie Groes entsteht immer im Kleinen -

EMRLENB ' | _:A J * . x mr\nﬂ.r.s.aarland.cle
LU - saarland.de
Unser Land 4
v szarland OGN IEP e . SAARLAND

SAARRLAND

SAARLAND www.saarland.de

wwww. saartant saarland.de

ind.de . SAARLAND
SAARLAND

www.saarland.de

SAARLAND

SAARLAND . wwnw saariand de . SAARLAND . www.saarland.de



