
 

 

Gemeinde Schwalbach 

Fachgebiet Generationen und Integration 
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Stundenweise Betreuung  

von Menschen mit Demenz 

Anmeldung unter: 06834/571-160 

 

Kostenloser Fahrdienst  
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Anmeldung unter: 06834/571-108 
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Gemeindesaalbau Schwalbach 

Hauptstraße 94 

 

Großer Saal 
 

13:30 Uhr 

Eröffnung und Grußwort 

 Schirmherr Bürgermeister 

Hans-Joachim Neumeyer 

 Andreas Sauder 

Landesfachstelle Demenz 

Ausstellungsbereich  

Alters-Simulator 

Blutdruck– und Blutzuckermessung 

Rahmenprogramm 

 Line-Dance-Gruppe „Goldies“ 

Kneipp-Verein Schwalbach 

 Bewohner/innen des Luise-Deutsch-

Hauses und  Kinder der Kita Tausend-

füßler Schwalbach 

 

Kleiner Saal 
 

14 - 18 Uhr 

Vorträge rund um das Thema Demenz 

 

 

Eintritt frei 

Barrierefreier Zugang 
 

 

Für Ihr leibliches Wohl sorgt der 

Kneipp-Verein Schwalbach 

Aktionstag 

 

Zukunft des Alter(n)s 

Leitstelle  

„Älter werden“ 

Info & Anmeldung Programm 

 

13.10.2018, 13:30 - 18 Uhr 

Gemeindesaalbau Schwalbach 



 

In Deutschland leben aktuell ca. 1,6 Millio-

nen Menschen, die an einer Demenz er-

krankt sind. Saarlandweit sind es bis zu 

21.000 Menschen, im Landkreis Saarlouis 

ca. 4.100 Menschen bei einer geschätzten 

Neuerkrankungsrate von 300-400 Menschen 

pro Jahr. Über 80 % werden in ihrem häusli-

chen Umfeld versorgt, überwiegend von An-

gehörigen. 
 

Jeder dritte Erwachsene mit Eltern über 65 

Jahren wird früher oder später mit der Be-

treuung eines demenzkranken Elternteils 

konfrontiert sein. Diese Zahlen werden in 

Folge des demografischen Wandels abseh-

bar steigen. 
 

Die Diagnose Demenz stellt alle Betroffenen 

vor große Herausforderungen: Lebensent-

würfe werden über den Haufen geworfen, 

Änderungen im Verhalten, nicht nachvoll-

ziehbare (Re-)Aktionen und Äußerungen 

werden zur nervlichen und körperlichen Zer-

reißprobe und Angehörige, Partner und 

Freunde leiden am Ende oft mehr, als der 

Mensch mit Demenz selbst.  

Der Aktionstag „Leben mit Demenz“ bietet 

Ihnen die Möglichkeit, die Erkrankung und 

ihre Auswirkungen besser zu verstehen, 

Möglichkeiten eines anderen Umgangs zu 

erkennen und sich über Entlastungsangebo-

te zu informieren. 

Demenz verändert ein Leben,  

aber es gibt ein Leben mit Demenz. 

 

Großer Saal, Saalbau Schwalbach 

 

► Betreuungsbehörde Saarlouis 

► Café „Rote Schule“ Elm - Tagespflege 

    Caritas Sozialstation Schwalbach 

► Demenz-Verein Saarlouis e.V. 

► DRK Gästehaus Hülzweiler 

► energis assist - Hausnotruf 

    energis GmbH  

► „Haus Bachtal“ Elm 

    BeneVit Pflege im Saarland GmbH 

► Jung und Alt - Gemeinsame Arbeiten 

    von Bewohner/innen des Luise-Deutsch- 

    Hauses und Kindern der Kita Tausendfüßler  

    Schwalbach 

► Kiss Selbsthilfe im Saarland 

    Selbsthilfegruppe für Menschen mit  

    beginnender Demenz 

► Leitstelle Älter werden und  

    Kommunale Beratungsstelle  

   „Besser leben im Alter durch Technik“ 

► Luise-Deutsch-Haus Schwalbach 

    kreuznacher diakonie 

► Pflegestützpunkt Saarlouis 

► Service-Center und Tagespflege  

    Schwalbach, Schwesternverband  

    ambulante Pflege gGmbH 

► Verlag Heiterkeitzeit Literatur 

► Vier-Winde-Apotheke Schwalbach 

► Wanderausstellung „Vielfalt (er)leben“ 

    des Landkreises Neunkirchen mit Alters- 

    Simulator 

      

 

Kleiner Saal, Saalbau Schwalbach 
 

14 Uhr 

„Demenz -  Was ist das?“ 

Erik Leiner, Demenz-Verein Saarlouis 

Die Erkrankung und ihre Auswirkungen  

verstehen 

 

15 Uhr 

„Verkehrte Welt? - Die Welt von  

Menschen mit Demenz verstehen“ 

Sabine Mathieu, Pro Seniore Homburg 

Zugang finden zu der Welt von Menschen mit 

Demenz und durch Verstehen Konflikte  

vermeiden 

 

16 Uhr 

„Tipps für zu Hause - Humorvolle Be-

schäftigung von Menschen mit Demenz“ 

Arno Meiser, Verlag Heiterkeitzeit 

Wie man Menschen mit Demenz ganz ein-

fach zu Hause beschäftigen kann 

 

17 Uhr 

„24 - Stundenkräfte? Osteuropäische 

Hilfskräfte in der häuslichen Versorgung -  

Worauf ist zu achten?“ 

Frank Klein, Andreas Ochs, Hauptzollamt 

Saarbrücken 

Entlastung für Pflegende Angehörige recht-

lich abgesichert. 

 

Leben mit Demenz Infostände Vorträge 


