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Demenzparcours im Welt:raum
Malteser Demenzdienst bietet Mitmach-Ausstellung an

Saarbricken. Vom 25. und 26. Oktober zwischen 11:00 und 17:00 Uhr laden die Malteser
Saarbriicken zum Demenzparcours in den Welt:raum, St. Johanner Markt 23 ein.

Wie fuhlt es sich an, ganz alltagliche Handlungen und Aktivitaten nicht mehr durchfihren zu
kénnen? Welche Kompetenzen sind tberhaupt notwendig, um den eigenen Alltag zu
gestalten? Was erleben Angehérige, die Demenz haben, Tag flir Tag? Um das Leben
demenziell veranderter Menschen besser nachvollziehen zu kénnen, wurde der
Demenzparcours entwickelt, einer Mitmach-Ausstellung aus 13 Stationen.

Die Erlebnisstationen sind von einzelnen Symptomen abgeleitet, die bei Demenz auftreten
kénnen. Die Vorstellung von einem Leben mit der Erkrankung wird nicht theoretisch vermittelt,
sondern kann durch Ausprobieren nachempfunden werden. Die Ausstellung will damit eine
andere Sichtweise und ein neues Verstandnis fur Menschen mit Demenz erdffnen.

Der Demenzparcours richtet sich an alle, die sich vertieft mit dem Thema Demenz
auseinandersetzen méchten — so zum Beispiel Angehérige von Menschen mit Demenz sowie
Fachkrafte und Ehrenamtliche, die sich in der Arbeit mit Menschen mit Demenz engagieren,
oder Auszubildende in der Pflege. Das Angebot richtet sich ausdrticklich nicht an Menschen
mit Demenz selbst und darf auch nicht als Diagnoseinstrument missverstanden werden. Der
Demenzparcours versteht sich als erfahrbares Pladoyer fir den Umgang mit Betroffenen,
ihren Angehdrigen und Pflegenden.

Ansprechpartnerin ist Mazella Hirsch, Standortkoordinatorin der Malteser Demenzdienste in
Saarbriicken, Telefon 0681-37997512 oder mazella.hirsch@malteser.org.

Christlich und engagiert: Die Malteser setzen sich fiir Bediirftige ein. Hilfe fiir mehr als zwolf Millionen
Menschen pro Jahr weltweit  72.000 Engagierte in Ehren- und Hauptamt ® an 700 Orten
1 Mio. Forderer und Mitglieder



