
Kompetenz in der Pflege 
- Basale Interaktion® - 
 
Das Konzept „Basale Interaktion©“ ist erleb-
nisorientiert und richtet sich zunächst einmal 
an den Anwender selbst. Es geht dabei um 
die Entwicklung der "Inneren Achtsamkeit" 
und Selbstreflexion. Es werden dabei gezielt 
vier Sprachen eingesetzt, die jeder versteht: 
Berührung, Bewegung, Musik und Atem. Sie 
kennen keine Demenz und keine Pflegebe-
dürftigkeit. Sie lernen unspektakuläre Berü-
hungs- und Bewegungsaktivitäten kennen, die 
Ihre Klienten unterstützen, ohne sie zu über-
fordern. Es werden auch Ateminteraktionen 
eingeübt, die es möglich machen mit Hilfe ei-
nes bewussten und tieferen Atems Anspan-
nung, Angst oder Schmerz zu lindern. Im 
Atem zeigen sich alle Gefühle und Befindlich-
keiten eines Menschen. Verändert sich sein 
Atem, verändern sich seine Gefühle.  
 
Inhalte:  
• Lebensfreudestrategien und Stressvermeidung,  
• Wertschätzende Kommunikation  
• Berührungsfertigkeiten  
• Einführung in das spiralförmige Bewegungs- und  
  Mobilisationskonzept  
• Ateminteraktionen  
• Bedeutung von Musik in der Begleitung 
  pflegbedürftiger Menschen 
 

Die Fortbildung ist durch das saarländische Minis-
terium für Wirtschaft, Arbeit, Energie und Verkehr 
gemäß § 7 Abs. 2 SBFG i.d.F.v. 10.02.2010 
(Amtsbl. Teil I S.28) staatlich anerkannt als Veran-
staltung der beruflichen Weiterbildung. Feststel-
lungs -Nr.: 16.386-10653 

 

Nr. 20 22 Basale Interaktion® 

 2-tägiges Seminar 

Datum: 26. und 27. November 2020 

Uhrzeit: 08.30 – 16.00 Uhr 

Ort: 
 

 
Fort- u. Weiterbildung 
Walter-Bloch-Str. 6 (1. Etage) 
66740 Saarlouis 

Referent: Michael Meyer, Coach und Per- 

 sonalentwickler, Krankenpfleger 

 
Fort- und Weiterbildung für: 

 Gesundheits- und KrankenpflegerInnen 

 AltenpflegerInnen, AltenpflegehelferInnen 

 Ergotherapeuten/innen/Physiotherapeuten 

 Mitarbeiter in der Hospizarbeit u. ehren-
amtliche Helfer 

 

Teilnahmegebühr pro Person: 185 € 
Ermäßigt für Vereinsmitglieder/Pers: 170 € 
Begrenzte Teilnehmerzahl: 16 TN 
 

Anmeldungen werden in der Regel nicht sofort nach 
Eingang bestätigt; sie werden registriert und ab 3 
Wochen vor Kursbeginn bestätigt. Sollte ein Kurs 
ausgebucht sein, werden Sie umgehend informiert. 

 
Demenz-Verein Saarlouis e. V.  
Ludwigstraße 5 
66740 Saarlouis 
 
Telefon:  06831/ 488 18-16 
Fax:   06831/ 488 18-23 
 
Schriftliche Anmeldung mit Unterschrift er-
forderlich. 

Anmeldung 
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

 
Die Teilnahmegebühr in Höhe von 185,00 € 
bzw. ermäßigt für Vereinsmitglieder 170,00 € 
(Nachweis erforderlich) werde ich nach Erhalt 
der Rechnung vor Kursbeginn überweisen. 

 

Bitte deutlich mit Druckbuchstaben ausfüllen! 

TeilnehmerIn  

 

Beruf/derzeitige Tätigkeit  

Rechnungsadresse - Name bzw. Institution 
 

Rechnungsanschrift 
 

Telefon  
 

Ort, Datum  Unterschrift  
 
Mit der Unterschrift erkläre ich mich mit den Teilnahmebedin-
gungen und mit der Speicherung und Verarbeitung meiner 
Daten durch den Demenz Verein Saarlouis e.V. einverstan-
den. Mit den Daten werden Informationen zu den von Fort- 
und Weiterbildungsmaßnahmen versendet. Mir ist bekannt, 
dass meine gespeicherten Daten auf Antrag gelöscht bzw. 
berichtigt werden. Es genügt eine formlose Mail schriftlich  
oder postalisch an den Demenz Verein Saarlouis e.V., Lud-
wigstr. 5, 66740 Saarlouis, 1. Vorsitzende Dagmar Heib 
(MdL). 
 



Teilnahmebedingungen 
(1) Nutzen Sie für Ihre Anmeldung das vorbereitete 

Anmeldeformular. Die Teilnahme setzt eine verbind-
liche schriftliche Anmeldung voraus.  

(2) Die Teilnehmerzahl ist bei allen Veranstaltungen 
begrenzt. Die Anmeldungen werden in der Reihen-
folge ihres Eingangs berücksichtigt. 

(3) Die Teilnahmegebühr ist vor Kursbeginn fällig. 
(4) Bei Überweisung der Teilnahmegebühr bitten wir um 

Angabe der Kursbezeichnung und des Namens 
des/der Kursteilnehmers/-teilnehmerin bzw. der In-
stitution. 

(5) Der Veranstalter behält sich Änderungen im Pro-
gramm vor.  

(6) Fällt die Veranstaltung aus organisatorischen Grün-
den seitens des Veranstalters aus, werden nur be-
reits gezahlte Gebühren erstattet. Alle weitergehen-
den Ansprüche sind ausgeschlossen.  

(7) Bei Abmeldung/ Rücktritt von der Veranstaltung in-
nerhalb von drei Wochen vor Beginn der Veranstal-
tung wird, bei Abwesenheit (auch teilweise), die vol-
le Gebühr fällig. Bei Stellung einer Ersatzperson ge-
hen die Rechte und Pflichten auf den Ersatzteilneh-
mer über.  

(8) Abmeldungen von der Kursteilnahme werden schrift-
lich erbeten. 

(9) Der Veranstalter haftet nicht bei Verlust von Garde-
robe, Diebstahl, Wegeunfällen und Parkplatzschä-
den am PKW.  

(10) Ich bin mit der Verarbeitung und Speicherung mei-
ner Daten durch den Demenz Verein Saarlouis e.V. 
einverstanden. Die Daten werden für den Versand 
von Informationen und zur Bewerbung der Fort- 
und Weiterbildungsmaßnahmen verwendet. Mir ist 
bekannt, dass meine gespeicherten Daten auf An-
trag gelöscht bzw. berichtigt werden. Es genügt ei-
ne formlose Mail schriftlich oder postalisch an den 
Demenz Verein Saarlouis e.V., Ludwigstr. 5, 66740 
Saarlouis, 1. Vorsitzende Dagmar Heib (MdL). 

 

 

Das komplette Fort- und Weiter-
bildungsprogramm 2020 des Demenz-

Vereins Saarlouis e.V. erhalten Sie unter 
 06831/ 488 18-16 oder 

 www.demenz-saarlouis.de 

Seminarorganisation: 
 

Demenz-Verein Saarlouis e.V. 

Pia Ladwein (Sekretariat) 

Ludwigstraße 5 

66740 Saarlouis 

   06831/ 488 18-16 

Fax:  06831/ 488 18-23 

Mail:  weiterbildung@demenz-saarlouis.de 

Web: www.demenz-saarlouis.de 

 

 

Der Demenz-Verein Saarlouis e.V. bietet: 
 

 Qualifizierte Demenz-Fachberatung 

 Tagespflege für Menschen mit 
Demenz 

 Betreuungsgruppen und 
stundenweise Betreuung für 
Menschen mit Demenz 

 Häusliche Betreuung 

 Veranstaltungen für Angehörige 

 Entlastung und Schulung von Ange-
hörigen und ehrenamtlichen 
HelferInnen  

 Fort- und Weiterbildung für 
Pflegekräfte 

 Informationen und Materialien über 
Ursachen und Formen der 
Erkrankungen sowie Hilfen für den 
Umgang mit Menschen mit Demenz 

 Landesfachstelle Demenz 
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